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S.A.VI.D.: STOP ALLA VIOLENZA DOMESTICA

¡ Centro criminologico-clinico dal 2009.

¡ Centro di ricerca e intervento su autori di reato di violenza di genere 
presso la Cattedra di Criminologia dell’Università degli Studi di Milano.

¡ I reati più frequentemente oggetto di trattamento: 
artt. 572 c.p.,  581 c.p., 582 c.p.,  612 e 612bis c.p., 

¡ Trattamento che segue le linee guida della Convenzione di Istanbul 
(2011) sulla prevenzione e lotta contro la violenza sulle donne.



METODOLOGIA S.A.VI.D: IL TRATTAMENTO CRIMINOLOGICO

¡ Coppia di operatori criminologi: 

- giurista e psicologi
- maschio e femmina

¡ Definizione del campo di lavoro con patto trattamentale e consenso a registrare i 
colloqui;

¡ Colloqui criminologici trattamentali (minimo 10) individuali con particolare attenzione:
- agli episodi di reato commessi;
- alla cultura della discriminazione e della ineguaglianza di genere;
- agli antecedenti precoci del ciclo dell’abuso e delle patologie dell’attaccamento;
- alla responsabilizzazione dell’autore di reato attraverso la destrutturazione delle tecniche 
di neutralizzazione da lui adottate.

¡ Incontro di restituzione sul percorso svolto; 

¡ Relazioni



Il colloquio criminologico risponde a 
questioni: 

- diagnostiche (criminogenesi e 

criminodinamica) 

- prognostiche (previsioni di 

comportamento futuro)

- di indicazione di trattamento 

criminologico

Indaga: 

- Fattori socio-culturali

- Fattori relazionali

- Fattori cognitivi

- Fattori emotivi

- Fattori comportamentali

Merzagora & Travaini, 2005 Associazione RELIVE

METODOLOGIA S.A.VI.D: IL TRATTAMENTO CRIMINOLOGICO



COLLABORAZIONE CON LE ISTITUZIONI

¡ 2009: Ufficio Esecuzione Penale Esterna (oggi U.I.E.P.E.)

¡ 2012: Provveditorato Regionale Amministrazione Penitenziaria (PRAP 
Lombardia)

¡ 2014: Azienda Sanitaria Locale di Milano (oggi ASST)

¡ 2015: Avvocati difensori

¡ 2021: Convenzione con la Questura di Milano (trattamento soggetti 
ammoniti)

¡ 2021-2023: Progetto U.O.MO.  (con Regione Lombardia e altri partner)

¡ 2024: Convenzione con il Tribunale Ordinario di Milano

L’approccio è il medesimo in tutti i casi, ma tarato su ogni singola distinzione 
giuridica.
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COME È CAMBIATO IL NOSTRO LAVORO:  GLI UTENTI

Gli utenti sono cambiati sotto vari aspetti:

¡ Posizione giuridica

¡ Età

¡ Provenienza

¡ Profilo personologico

¡ Invianti



POSIZONE GIURIDICA
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NB: 

¡ APSS solo fino 
al 2016

¡ Sospensione 
condizionale 
della pena dal 
2021

¡ Ammoniti dal 
2022



SI ABBASSA L’ETÀ MEDIA DEGLI AUTORI DI REATO
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¡ La fascia di età prevalente 
si è spostata: 
dai 44-54 ai 31-40



NAZIONALITÀ
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PROVENIENZA

NB: 

¡ Aumentano i casi di 
soggetti provenienti 
dall’Europa dell’est e 
dal Sud America

¡ Gli Italiani 
rappresentano 
sempre più della 
metà degli utenti



LA MOTIVAZIONE STRUMENTALE

¡ Costruire la 
motivazione
quando i soggetti 
arrivano prima 
ancora della 
condanna.

¡ Gestire la 
motivazione 
strumentale: i 
soggetti non 
abbandonano il 
percorso per ottenere 
il beneficio, ma non si 
mettono davvero in 
gioco.

¡ Necessità di valutare 
l’esito del trattamento: 
questo tipo di motivazione 
rende più difficile ottenere 
un buon esito e ancora più 
importante farne una 
valutazione standardizzata



TRATTABILITA’

“Chi tende a minimizzare la violenza agita ha meno possibilità di aver accesso a un 
percorso ai programmi”

¡ Tipologia di utenza dal pdv psichiatrico e relativa pericolosità sociale e rischio

¡ Disturbi di personalità

¡ Innalzamento del rischio in alcune fasi del trattamento (es. 3-6 mesi)



CONVENZIONE TRIBUNALE

¡ Programma trattamentale per condannati per reati violenti orientati dal genere. Sospensione condizionale della 
pena 23/2/2024. TO dr. Roia

¡ Percorsi individuali e individualizzati

¡ Tempi e durata del trattamento



VERIFICA DELL’EFFICACIA

LA RELAZIONE FINALE

¡ Gli operatori valutano:

¡ Ammissione di responsabilità

¡ Riconoscimento della vittima e del danno arrecato 

¡ Riconoscimento delle eventuali vittime di violenza assistita

¡ Riconoscimento dei fattori di rischio

Il percorso dura tra gli 8 e i 10 mesi in media: gli operatori hanno 
modo di osservare l’evoluzione dei comportamenti e degli 
atteggiamenti dell’autore di reato.



ESITI:  VALUTAZIONE DI EQUIPE

Atteggiamento 
verso il reato

PRIMA DEL 
TRATTAMENTO

DOPO IL 
TRATTAMENTO

NON AMMISSIONE DI 
RESPONSABILITA’ 91,4% 19%

AMMISSIONE DI 
RESPONSABILITA’ 8,6% 59%

INOLTRE:

sempre in termini di efficacia: circa il 
30% degli utenti decide di proseguire 
con un altro percorso dopo il 
trattamento criminologico:

¡ Psicoterapia 

¡ SERD, NOA o CPS



PERÒ, C’È UN PERÒ…

¡ Le critiche ai CUAV e ai centri di trattamento per autori di reato di violenza di genere:

¡ Sempre più frequenti i casi di femminicidio per mano di uomini che avevano già 
intrapreso percorsi di trattamento in seguito alla condanna per uno dei cd. reati spia.  
Alcuni esempi:

¡ 2023: caso Impellizzeri che ha assassinato Mariella Marino. Aveva ottenuto la sospensione della 
pena dopo aver accettato di intraprendere un percorso.

¡ 2022: caso Vasiljevic che ha ucciso Lidia Miljkovic e Gabriella Serrano dopo aver intrapreso un 
percorso di trattamento in un CUAV.

¡ 2021: caso Genco che ha ucciso Juana Cecilia Hazana Loazya: era stato in trattamento in un CUAV.

¡ La frequentazione di un centro per uomini autori di violenza non previene 
automaticamente un innalzamento del livello di pericolosità à una delle criticità 
riguarda le metodologie di intervento.



CONCLUSIONI E PROSPETTIVE

¡ Rilevazione IRPPS CNR 2017: 

¡ DUE programmi di trattamento hanno un approccio criminologico;

¡ 80% dei centri di trattamento utilizzano un approccio psicoterapeutico.

¡ il 65,4% un approccio di tipo socio/psico-educativo, 

¡ il 40,4% ad un approccio di tipo culturale,

¡ il 25% ad un altro tipo di approccio.



CONCLUSIONI E PROSPETTIVE

¡ Formare gli invianti à lavorare meglio sulla motivazione;

¡ Progetti di rete e Ceom

¡ Produzione di strumenti per standardizzare la valutazione dell’efficacia:
à Prevenire recidiva, comunicare con Tribunali e Giudici, U.I.E.P.E.

à



CONCLUSIONI E PROSPETTIVE

¡ Percorsi individuali e individualizzati Tempi e durata del trattamento. Programma trattamentale per 
condannati per reati violenti orientati dal genere. Sospensione condizionale della pena 23/2/2024 (Tribunale di 
Milano):

¡ “due volte a settimana” neanche più la psicoanalisi!

¡ E sulla necessità di controllo da parte di UIEPE, in caso di defezioni o di valutazione di aggravamento del rischio gli 
enti danno comunicazione immediata ai fini della revoca.

¡ Prevenire recidiva, comunicare con Tribunali e Giudici, U.I.E.P.E.



VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA DEI TRATTAMENTI
CONVENZIONE TRIBUNALE CON UNIVERSITÀ DEL 6/6/2024

Per uno studio scientifico per la costruzione di strumenti da validare per una valutazione del rischio di recidiva e/o di 
escalation della violenza e per verificare l’efficacia dei percorsi trattamentali.

¡ Per uno studio scientifico per la costruzione di strumenti da validare per una valutazione del rischio di recidiva 
e/o di escalation della violenza e per verificare l’efficacia dei percorsi trattamentali. 



PUNTI DI FORZA CEOM

¡ Riunioni periodiche per valutazione e indirizzo dei casi

¡ Formazione per noi

¡ Formazione verso i diversi servizi SS e i nodi delle reti



Qualsiasi congegno normativo, pur necessario, rischia di rappresentare soltanto 
un’arma spuntata se non accompagnato da una vera svolta sul piano culturale.

Grazie per l’attenzione
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